
DONA
INFORMA’T
L’article 15 de la

Constitució Espanyola 

ens garanteix el 

dret fonamental a 

la integritat física 

i moral.
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Centre d’Informació i Recursos per a les Dones
C/ Mossèn Jacint Verdaguer 16-18 Tel.: 93 474 28 41
Horari: Dilluns a dijous de 9.30 a 13 h i de 15.30 a
18.30 h. Divendres de 9.30 a 15 h 

Jutajts
Edifici Judicial. C/ Victor Pradera 1-3
Jutjat Nº 1. Tel.: 93 551 70 10
Jutjat Nº 2. Tel.: 93 551 70 20
Jutjat Nº 3. Tel.: 93 551 70 30
Jutjat Nº 4. Tel.: 93 551 70 40

Serveis Socials d’Atenció Primària
Barri Centre i Riera
C/Francesc Layret 65 Tel.: 93 377 79 52 / 
93 474 50 26

Barri Almeda
C/ S. Ferran (Centre Cívic) Tel.: 93 377 72 49

Barri Padró
Pl. Tarradellas s/n (Centre Cívic) 
Tel.: 93 474 21 52

Barri Sant Ildefons
Edifici Roger de Llúria. Pl. Almogàvers s/n
Tel.: 93 376 73 70

Barri Gavarra 
C/ Empordà s/n Tel.: 93 376 53 01



EN CAS DE 
MALTRACTAMENT
PSÍQUIC
• També són maltractaments

els insults, humiliacions,
amenaces i són denunciables.

DEMANA AJUT 
Et podem assessorar jurídica,
psicològica i socialment.
No deixis que el maltracte
avanci, denúnica des 
del primer dia.

ON ET POTS 
ADREÇAR?
Tots aquests òrgans i serveis estan
coordinats per afavorir la teva atenció:

Comissaria de Policia
Av. Sant Ildefons s/n Tel.: 93 261 90 91
Horari: 24 hores

Guardia Urbana
‘Can Gaya’. C/ Rubio i Ors 65
Tel.: 93 377 14 15 Horari: 24 hores

Direcció General de Policia
Servei d’atenció a la Dona. 
Via Laietana 49, Barcelona 
Tel.: 93 290 36 99 Horari: 24 hores

Servei d’informació i acollida
C/ Isaac peral, 3 baixos. Pl. Estació
Tel.: 93 377 64 50 Horari: Dilluns a
dimecres de 9 a 13 h. Dijous de 15.30
a 18.30 h

EN CAS DE 
MALTRACTAMENT FÍSIC
• Ves a un centre sanitari, sense rentar-te ni

canviar-te de roba.

• Demana certificat mèdic.

• Amb el certificat mèdic ves a la comissaria
de policia, mossos d’esquadra, guàrdia
urbana o jutjat de guàrdia i fes una
denúncia per agressió.

• Si hi ha testimonis és convenient anar-hi
amb ells.

• Abans de signar la denúncia llegeix-la i
comprova que s’ajusta als que has declarat.

• Exigeix un còpia de la denúncia.

• Truca als telèfons que relacionem a
continuació.

• Tu i els teus fills podeu marxar del domicili
conjugal i restar-ne fora 30 dies, si durant
aquest temps presentes la demanda de
separació al jutjat.

• Abans de sortir de casa recull els objectes
personals i alguns documents (llibretes
d’estalvi cartilla seguretat social, certificats
mèdics, etc...).

• Demana assessorament jurídic al Centre
d’Informació i Recursos per a les Dones,
disposem d’una advocada totes els
divendres al matí.

• Pots anar als serveis socials del teu barri, 
on t’orientaran dels recursos necessrais per
la teva situació.
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